
            
              VEČERKA 
                                                                 SPOLEČENSKÉ CENTRUM 

                                                                  ulice Pod Holednou 

 

   JÓGA NA HŘIŠTI V JUNDROVĚ  

                  (děti vítány) 
 

      KDY: Pondělí 20. 6. 2016 v 9:30 (případně i v průběhu léta)               

KDE: Hřiště u společenského centra Večerka 

           (Pod Holednou 1, Brno-Jundrov)              

VSTUPNÉ: 80 Kč (výtěžek půjde na podporu lesního klubu Sojka) 

LEKTORKA: Eva Hrdličková 

S SEBOU: podložku na cvičení, příp. hračky a občerstvení 

pro děti  

 

Lekce má jemně dynamický charakter, je vhodná pro 

začátečníky, těhotné i po porodu (min. po šestinedělí).  

Děti jsou vítány, během našeho cvičení si budou hrát 

kolem nás.  
 

Na lekci DOPORUČUJEME REZERVACI přes rezervační systém 

(www.jogaeva.cz – REZERVACE) či přes SMS (608 050449). 

LEKCE PROBÍHÁ ZA PŘÍZNIVÉHO POČASÍ, lektorka potvrdí (ne)konání lekce 

ráno mezi osmou a devátou hodinou formou SMS a na FB. 

V případě nepřízně počasí se lekce posouvá na další pondělí – 27. 6. 2016. 

 

 

Tel.: 608 050449  E-mail: efilipkova@seznam.cz 

www.jogaeva.cz  www.facebook.com/jogaeva 


